
新竹縣嘉豐國民小學田徑校隊選手甄選報名表 

班級     年    班 姓名  座號  

出生年月日 (民國)__________(西元) __________年__________月__________日 

家長同意 

 

茲同意學生            參加嘉豐國民小學田徑校隊的練習及比賽活動，

並保證在訓練與比賽期間遵守團體紀律，樂意接受教練之訓練及指導。 

學生健康情形 ◎ 身高______體重_______   ◎ _________________________________                      

導師簽章  

家長簽章  連絡電話  

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
◎  徵選測驗項目為: (測驗時間另行公告) 

1. 60公尺  2.100公尺  3.800公尺  4.坐姿體前彎  5.立定跳遠 
---------------------------------------------------------------------------------------------- 

嘉豐國小田徑隊入隊須知: 

1. 上午訓練時間為週一至週四上午 7:50至 8:35(打掃+晨光)停練會提前通知 

2. 需自行和班導師協調約定打掃工作調整至其他時間完成(未完成者無法練習) 

3. 週一至週五，大下課需跑操場 4圈並確實登記(雨天改室內訓練) 

4. 練習未到須主動請假(於當天放學前向老師請假，或請家長、導師協助請假) 

※遲到記 0.5點，缺席記 1點，一週滿 3點給警告單 1張；滿三張退隊處理※ 

5. 一學期請假/缺席/遲到次數不得低於『練習次數 1/4』若超過則退隊處理 

6. 參加比賽的同學，在比賽前會通知午休時段集訓，沒比賽的同學於教室午休 

7. 請完成好教室內的打掃工作、功課、作業和班導師交代事項才可以來訓練 

※上述事項若經勸導後無法改善配合一律退隊處理。 
  

 學生簽章                


